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Уважаемые коллеги!

Перед вами русскоязычный перевод 2Cго издания монографии «Неотложная раC

диология» под редакцией профессоров Роберта Ф. Донделинджера (г. Льеж, БельC

гия) и Борюта Маринчека (г. Цюрих, Швейцария). Оба профессора хорошо известны

в нашей стране. Они являются руководителями больших отделов лучевой диагностиC

ки в многопрофильных университетских клиниках, на протяжении многих лет заниC

мают руководящие позиции в Европейском обществе радиологов (ESR), ЕвропейсC

ком конгрессе радиологов (ECR) и Европейском обществе гастроинтестинальной

радиологии (ESGAR). Р. Ф. Донделинджер и Б. Маринчек являются специалистами

мирового уровня, которые привлекли к написанию данного издания лучших авторов

в области неотложной диагностической и интервенционной радиологии.

Важность и своевременность этой публикации для отечественной лучевой диагC

ностики трудно переоценить. В свете реформы системы национального здравоохраC

нения и реализации Национального проекта «Здоровье» происходит переоснащение

лечебных учреждений диагностическим оборудованием, создаются специализироC

ванные центры, в том числе для диагностики и лечения неотложных заболеваний

(травмы, инсульты, инфаркт миокарда). Все это требует соответствующей подготовC

ки специалистов по лучевой диагностике и врачей других специальностей, а также

изменения подходов к применению методов лучевой диагностики в экстренных слуC

чаях. Если взглянуть на эту проблему более широко, то почти вся лучевая диагностиC

ка – неотложная. Даже при хронических или стабильных поражениях и болезнях

часто возникает вопрос их дифференциальной диагностики с острыми и угрожаюC

щими жизни пациента заболеваниями. 

Как видно из данной книги, неотложная радиология включает в себя огромный

спектр болезней, как травматических, так и нетравматических. Поэтому в связи с

тем, что материал большой по объему, мы решили разделить англоязычную монограC

фию на 2 части. В первой части описываются все виды травматических повреждений

органов и систем, во второй части – нетравматические неотложные состояния,

включая острые нарушения мозгового кровообращения, кровотечения, синдромы

«острого живота» и «острой боли в грудной клетке» и др. Следует отметить, что в

настоящем издании содержится важный раздел, посвященный обследованию педиC

Предисловие редактора перевода
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атрических пациентов в неотложных ситуациях. Кроме того, в монографии имеются

главы, посвященные современным интервенционным методам лечения различных

видов неотложных повреждений и заболеваний, которые выходят на первое место

в лечении данных патологий, приводя к сокращению сроков госпитализации и

уменьшению смертности пациентов.

В книге описывается использование всех методов лучевой диагностики – от траC

диционных до новейших, приводятся алгоритмы их применения в зависимости от

вида патологии. Однако основной акцент сделан на применении в качестве методов

первой линии диагностики в ургентных ситуациях УЗИ и мультиспиральной КТ,

а как метода лечения – эндоваскулярной хирургии. 

Книга предназначена для широкого круга читателей – рентгенологов, специалисC

тов по ультразвуковой диагностике, студентов медицинских институтов, а также хиC

рургов, травматологов, терапевтов и врачей других специальностей.

Примечательно, что оба редактора данной книги – давние и хорошие друзья наC

шей страны. Они много раз посещали ее и принимали участие в научных форумах,

активно помогающих развитию российской рентгенологии. Авторы с радостью

восприняли известие о публикации данной монографии в России.

Хочется надеяться, что издание этой важной монографии внесет свой вклад в разC

витие отечественной лучевой диагностики.

С уважением

научный редактор русского перевода

профессор В.Е. Синицын

Москва, 2008 г.
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Почему возникла необходимость написания книги, посвященной неотложной раC

диологии? Во многих странах подразделения скорой помощи становятся неразрывC

ным звеном системы здравоохранения. За последние 10 лет нагрузка на отделения

интенсивной терапии значительно возросла, прежде всего, под влиянием экономиC

ческих факторов. Ограниченная пропускная способность оказывающих неотложную

помощь отделений и нехватка квалифицированных кадров приводят к тому, что во

многих лечебных учреждениях разрабатывается и реализуется ряд мер, направленC

ных на оптимизацию движения пациентов по отделению и предотвращение его пеC

реполненности. Решающая роль при этом отводится созданию коллектива из специC

алистов разного профиля и рациональному использованию диагностических метоC

дик. Для врача, работающего в отделении интенсивной терапии, чрезвычайно важно

иметь возможность быстро провести необходимое исследование и получить квалиC

фицированное заключение.

Именно поэтому отделение неотложной радиологии должно располагаться рядом

с отделением неотложной помощи или непосредственно в нем. Квалифицированная

диагностическая служба такого отделения предполагает наличие самого современC

ного оборудования и круглосуточную работу высокопрофессиональных врачей.

Потребность в специалистах, обладающих особыми знаниями в области неотложной

радиологии и навыками выполнения интервенционных вмешательств, непрерывно

растет. В диагностическом подразделении должно быть установлено современное

высокотехнологичное оборудование (в особенности мультиспиральная КТ (МСКТ),

а также должна функционировать компьютерная система архивирования и обмена

изображениями (Picture Archiving and Communication System – PACS). СтремительC

ное развитие технологии МСКТ кардинально изменило представления о показаниях

к проведению КТ. Во многих диагностических центрах количество МСКТCисследоC

ваний ежегодно растет по меньшей мере на 10%, в то время как количество исследоC

ваний с применением классической рентгенографии снижается. МСКТ все чаще

применяется при травмах и прочих неотложных состояниях. Общепринятой практиC

кой становится применение рабочих станций для просмотра, трактовки и дополниC

тельной обработки изображений.

Предисловие авторов
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В 2003–2004 гг. в рамках Европейского конгресса радиологов (European Congress

of Radiology) был организован тематический курс на тему «Неотложная радиология»,

целью которого было определить современное состояние и направления развития

этой области лучевой диагностики. С докладами выступали специалистыCрадиологи

с мировым признанием. Пересмотренные и обновленные работы этих же авторов

собраны в данной книге. Главы в ней соответствуют разделам упомянутого курса и

охватывают как основы диагностики, так и принципы лечебных интервенционных

вмешательств. Отдельный раздел посвящен неотложным состояниям в педиатричесC

кой практике.

Мы хотели бы выразить свою благодарность и признательность авторам за продеC

ланную работу. Этот всеобъемлющий труд не был бы воплощен в жизнь, если бы не

их энтузиазм.

Мы надеемся, что данное руководство станет настольной книгой для радиологов

общей практики, которым приходится иметь дело с травмами и другими неотложныC

ми состояниями. Оно также может быть интересно специалистам в отделениях скоC

рой помощи. Наконец, эта книга будет полезна врачам, не только уже работающим

в подобных отделениях, но и начинающим изучать лучевую диагностику.

Борют Маринчек (Borut Marincek), г. Цюрих,

Роберт Ф. Донделинджер (Robert F. Dondelinger), г. Льеж
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По мере того как неотложная медицина становится одной из основных клиничесC

ких специальностей, возникает необходимость интеграции неотложной радиологии

во все 4 важнейшие сферы этой специальности, включающие в себя клиническую

практику, обширную базу знаний, детализованную программу обучения и научные

исследования.

Лучевая диагностика и, лежащая в ее основе, тактика ведения пациента в настояC

щее время играют ключевую роль в обеспечении высочайших стандартов оказания

медицинской помощи больным с остро возникшими тяжелыми заболеваниями или

множественной травмой, поступающим в отделения неотложной медицинской поC

мощи. Необходимо, чтобы рентгенологи и врачи всех других специальностей облаC

дали достаточным багажом знаний и были знакомы с новейшими тенденциями и

достижениями в такой быстрорастущей области, как неотложная радиология.

Данная монография дает точные и уникальные описания роли различных диагC

ностических и интервенционных методов при практически всех видах болезней

травматического и нетравматического генеза, а также при острых и неотложных сосC

тояниях, встречающихся в современной медицине.

Книга содержит 7 разделов. Вначале представлено полное описание использоваC

ния методов трехмерной обработки изображений в условиях отделений неотложной

помощи и роли лучевой диагностики в обследовании и лечении пациентов с полиC

травмой. Далее следует детальное описание применения методов лучевой диагностиC

ки и интервенционной радиологии при всех видах – как часто, так и редко встречаC

ющихся – травматических и нетравматических болезней и поражений органов центC

ральной нервной системы, грудной клетки, брюшной полости и таза, пищеварительC

ного тракта, сердечноCсосудистой системы, а также неотложных состояний

в педиатрической практике.

Оба редактора – Борют Маринчек и Роберт Ф. Донделинджер – являются призC

нанными международными специалистами, имеющими огромный клинический

опыт в неотложной радиологии. Помимо того что сами внесли существенный вклад

в написание нескольких глав, они привлекли к написанию этой книги ряд ведущих

специалистов в этой области как из Европы, так и из США. Авторы смогли донести

Предисловие
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до нас весь объем и глубину своего опыта в неотложной радиологии, обогатив наши

понимание и умения.

Я поздравляю редакторов и всех уважаемых авторов с написанием этого всеобъемC

лющего и прекрасно иллюстрированного труда и уверен, что эта прекрасная книга

будет с успехом воспринята всеми специалистами, работающими в области неотложC

ной медицины, и что она будет основным руководством в этой области медицины.

Николас Гуртсойаннис, MD, PhD, FRCR (hon),

Ираклион, 22 мая 2006 г.
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